Untuk bayi yang baru lahir, ibu bapak perlu membacakan: 


1. Surab Al-Fatihab. 

2. 5 ayat pertama surab al-Baqarah (’alif lam mim' hingga 'muflihun'). 

3. Ayat Kursi. 

4. 2 ayat terakhir surah al-Baqarah ( amanar rasul' hingga 'kahrin'). 

5. Ayat ke-18 hingga 24 surah al-Hasyr (ya ayyuhallazina amanu' 
hingga 'azizul hakim') 

6. 4 Qul (Al-Kafirun, al-Ikhlas, al-Falaq, an-Nas) 

Kemudian hembuskan di ubun-ubun kepala anak kecil. 

Bacakan setiap pagi dan petang. 

Semoga anak kita senantiasa tumbuh dengan baik dan soleh/sholehah, serta 
dihindarkan dari perkara yang tidak baik (syaitan, jin, nafsu yang kuat ke 
arah keburukan). 


Diantara doa lain yang disunnahkan untuk dibaca kepada bayi: 



Ya Allah, aku memohon perlindungan kepada-Mu untuknya dan untuk 
keturunannya dari syaitan yang terkutuk.” [Surah Ali Imran ayat 36] 
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"Aku memohon perlindungan dengan kalimah-kalimah Allah yang 
sempurna, dari semua godaan syaitan dan binatang pengganggu serta dari 
pandangan mata yang buruk. [HR. Abu Daud] 



